1l gruppo di parola per donne straniere porta la propria esperienza anche nella bassa valle Grana

“Mamme ovunque” presenta a Bernezzo le iniziative

Bernezzo - Venerdi 10 di-
cembre dalle 16 alle 17, nella
sala polivalente del Comune
di Bernezzo, si terra I'incon-
tro di presentazione dal titolo
“Mamme ovunque”, organiz-
zato dal progetto Sai Cuneo e
dall’équipe del servizio di et-
nopsicologia di Trialogo (co-
operativa Alice) in collabora-
zione con 'amministrazione
comunale.

“Trialogo & uno sportello ri-
volto ai beneficiari del Sai ed
¢ attivo su parte del territorio
provinciale dal 2018”, dicono
Francesca Mucciarone e Yle-
nia Digiovanni. “Attraverso
una metodologia di tipo mul-
ticulturale che affianca nel
percorso la persona migrante
(in presenza di un terapeuta
e di un mediatore culturale),

Trialogo mira a fornire agli
operatori di Sai adeguati stru-
menti nella relazione di soste-
gno e di cura”.

Nello specifico, il gruppo
“Mamme ovunque” ha esor-
dito circa due anni fa sul ba-
cino di Genola-Savigliano-Sa-
luzzo-Costigliole Saluzzo-Ver-
zuolo-Villafalletto-Cavaller-
maggiore-Benevagienna e nel
2020 su quello di Cuneo. “Si
tratta di un gruppo di parola
per donne straniere, mamme
e/o donne in gravidanza, con-
dotto da una psicologa e dal-
la mediatrice culturale di ori-
gine nigeriana Precious Pa-
mela Eluma”, affermano le
specialiste, che sottolineano
I'importanza “di incontri nei
quali lo scambio di recipro-
che esperienze si riflette sul

significato dell’essere madri
in un Paese diverso da quello
di provenienza”, in cui il con-
testo culturale & spesso mol-
to differente e dove le donne
si trovano sole e senza l'aiuto
della famiglia.

I risultati positivi matura-
ti su altri territori hanno con-
vinto I'équipe a proporre da
quest’anno “Mamme ovun-
que” anche sul bacino della
valle Grana, dove il Sai coin-
volge i Comuni di Bernezzo e
Caraglio.

“La partecipazione al grup-
po produce ‘creativitd’ e ci au-
guriamo che questo possa di-
ventare un primo momen-
to di ritrovo utile a costrui-
re ponti tra le madri del Sai
e quelle del territorio locale”,
concludono le operatrici.
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GRUPPO DI INCONTRO PER MAMME

Per partecipare, contat-
tare Sara Bergesio (tel. 329-
3041550). Per informazioni
scrivere a trialogo@coopalice.
net o telefonare a Ylenia Di-
giovanni (tel. 333-4700852).

Luca Prestia



